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PUNTOS KILOMETRICOS

PUNTO DE LARGADA: Salida de los 50 m en la recta Este de la pista de Atletismo del CEDEMCAR

KM 1 - Avenida Rocha en sentido Sur, 23 metros después de la esquina con la calle Pedro Agorrody, entre las
casa No. 941y 943.

KM 2 - Avenida Tomas Berreta en direccion Este, 5 metros antes del cruce con la Rambla General Artigas.
Retorno de 5 km - Porton de ingreso a La Alameda

KM 3 - La Alameda, 500 m después del porton de ingreso.

KM 4 - La Alameda, 1500 m después del porton de ingreso.

Retorno de 10 km - La Alameda, frente a la Isla de los Caballos, 2500 m después del porton de ingreso.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

Recorrido: Salida desde el CEDEMCAR en la recta Este en direccion a la Meta desde la linea de los 50 metros, se
recorre por la pista en sentido antihorario, 350 metros, para salir por la portera que va hacia la piscina, se pasa
frente a la piscina, izquierda en sentido Este en la calle Ejido, derecha en avenida Rocha hasta la avenida Tomas
Berreta, izquierda hasta Rambla General Artigas, derecha hasta la entrada a la Alameda donde se hace

izquierda para tomar el camino interno del parque, cerca de las margenes del arroyo San Carlos, hasta la isla de
los Caballos, donde se retorna por las mismas calles, entrando a la pista para recorrer 350 metros en sentido
horario, terminando en el mismo punto de

largada.
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